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Årsplan læsehold for 0. klasse  

Der arbejdes med materialerne fra Løbedansk serien https://forlagetdelta.dk/produkter/dansk/loebedansk/  

Eleven er opmærksom på forskellige måder at anvende sprog på.  

Samtale: Eleven kan veksle mellem at lytte og udtrykke sig. Eleven har viden om talesprogets funktioner. 

Fortælling: Eleven kan gengive indhold af tekster. Eleven har viden om fortællestruktur i fakta og fiktion. 

Sproglig bevidsthed: Eleven kan eksperimentere med rim, bogstavlyde, ord og sætningsdannelse. Eleven har viden om bogstavlydforbindelser og 

enkle regler for ord- og sætningsdannelse. 

Skrivning: Eleven kan eksperimentere med at skrive små tekster. Eleven har viden om det alfabetiske princip, skriveretning og sætningsopbygning. 

Læsning: Eleven kan eksperimentere med at læse små tekster i forskellige medier. Eleven har viden om læseretning og enkle ordlæsestrategier 

 

Periode Emne/for-
løb 

Beskrivelse/indhold Mål 

24 uger 

 

Fremstilling Der øves skriveretning ugentligt både af store og små 

bogstaver – med mest fokus på de små bogstaver.  

Der arbejdes med genkendelse, bogstavjagt mm.   

Der arbejdes med at vokaler er røde og konsonanter er blå.  

Stave lette lydrette ord.  

Der trænes en del finmotorik igennem skrivning og klipning. 

• Eleven skal tilegne sig bogstavets form. 

• Elevens skal kunne identificere vokale og konso-

nanter. 

• Eleven skal træne at håndtere en blyant og en 

saks. 

24 uger Læsning 

 
 
 
 

Der indlæres lyden for hvert bogstav.  

Lyden understøttes af et håndfonem.  

Bogstavets navn læres.  

Der arbejdes en uge med hvert bogstav. 

Der arbejdes med rim, remser, forlyd, indlyd, udlyd, sam-

mensatte ord, ordforråd mm.  

• Eleven skal tilegne sig bogstavets navn. 

• Eleven skal tilegne sig bogstavets lyd. 

• Eleven skal tilegne sig bogstavets håndfonem. 

6-8 uger Læsning Daglig individuel læsning i bøger med 3 til 4 bogstaver. • Eleven skal tilegne sig kunsten at kunne lydere. 

• Eleven skal påbegynde lydret læsning. 
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• Eleven skal tilegne sig ikke lydrette ord igennem 
billedgenkendelse. 

Hele 

året 

Kommuni-

kation 

Klassegennemgang i rundkreds hver dag, her øves at lytte, 

deltage og turtagning.  

Hukommelsen og strukturen i opgaverne trænes dagligt. 

Der arbejdes i grupper med DL og læringsstilsmaterialer. 

• Eleven skal øve sig i at lytte til andre. 

• Eleven skal øve sig i at bidrage til opgaver og dis-

kussioner i plenum. 

• Eleven skal øve sig i at huske beskeder givet som 

en fællesbesked i klassen.  

• Eleven skal øve sig i begyndende gruppearbejde.  

24 uger Fortolkning Der skrives egne tekster hver uge med børneskrivning, som 

senere går over i lydskrivning. Historierne understøttes af 

tegninger. Teksten læses højt.  

Der øves læseretning og opbygning af indhold. 

• Eleven skal øve sig i begyndende skrivning. 

• Eleven skal få begyndende kendskab til sætnings-

opbygning. 

• Eleven skal øve sig i at inddrage sin egen fantasi og 

lyst til selv at lave en fortælling/historie. 

 


